
RCD ESPANYOL

MODEL FORMATIU
L’ESSÈNCIA DE LA 21
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IDENTITAT
SENTIMENT

PERTINENÇA

PER 
HISTÒRIA

PER 
CREENÇA

JUGADORS DE
CATALUNYA



1ER EQUIP 

28%
JUGADORS
PROCEDENTS
DEL LA21

A L’ESPANYOL B HI HA EL 65% DE JUGADORS LA21



SOCIALITZACIÓ DEL TERRITORI 
| CLUBS

ACCIONS I TROBADES AMB CLUBS 

CONVENIS AMB CLUBS CATALANS

CONTRACTE PER OBJECTIUS CLUBS 

SINERGIES
Ajuntament St Adrià | Org Centenari futbol base 
Projecte Barcelona Perica | Actes de La21

18

4

29



SOCIALITZACIÓ DEL TERRITORI 
| JUGADORS

Barcelona Tarragona Girona Lleida Altres
0

50

100

150

200

Catalans
92.7%

Altres
7.3%

Catalans
74.5%

Altres
25.5%

JUGADORS ESPANYOL B I
JUVENIL A CATALANS

EB: MITJANA D’EDAT 19,23 ANYS
JA:  MITJANA D’EDAT 17,26 ANYS

JUGADORS PER PROVÍNCIAJUGADORS CATALANS 
TOTAL AL CLUB

163

10
24

7 16204

16

13

38



JUGADORS PROJECTE 
VALORS

COM HO ACONSEGUIM 
| LA IMPORTÀNCIA DEL PERFIL

DESENVOLUPAMENT
PERSONAL

DESENVOLUPAMENT
ESPORTIU

FORMACIÓ
TRANSVERSAL VIURE EL FUTBOL 

DES DE L’EXIGÈNCIA



ÀREA
METODOLOGIA

ÀREA MILLORA
INDIVIDUAL

ÀREA
 PORTERS

ÀREA
CONDICIONAL

ÀREA
CAPTACIÓ

A. RENDIMENT
MENTAL

ÀREA
ADMINISTRACIÓ

ÀREA RELACIÓ
AMB CLUBS

ÀREA ATENCIÓ
AL JUGADOR

ÀREA
 I+D+I

ÀREA
RESIDÈNCIA I

ESTUDIS

Ramon Guerrero

ÀREA
MÈDICA

Narciso Amigó

FORMACIÓ TRANSVERSAL FOCALITZADA AL JUGADOR

ÀREA
ESTRATÈGIA

ABP

ÀREA
LABORATORI

Equip

Gerard Bofill

Ferran Salcedo

Edu Gasol

Carles Casanova Alex Garcia Xavi Diaz

Josep Pascual Dani Parra Marc Pinyol Mar Rovira Sergi Pujol



PROJECTE VALORS
COM VOLEM QUE SIGUIN ELS NOSTRES JUGADORS

SOLIDARITAT

RESPECTE
INTEGRITAT

ORGULL COMPROMÍS

HUMILITAT







RCD ESPANYOL

PRESENTACIÓ FUTBOL BASE FEMENÍ
2024 | 2025



PROMOURE JUGADORES AL 1ER EQUIP
OBJECTIU PRINCIPAL

PROFESSIONALITAT

PLANTER

IDENTITAT

360º



16%

1ER EQUIP 

JUGADORES PROCEDENTS
DEL LA21

AL FEMENÍ B HI HA EL 69% DE JUGADORES LA21



SOCIALITZACIÓ DEL TERRITORI 
| JUGADORES

Barcelona Tarragona Girona Lleida Altres
0

20

40
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100

120

140

Catalanes
97.9%

Altres
2.1%

Catalans
93%

Altres
7%

JUGADORES FEMENÍ B I JUVENIL
A CATALANES

FB: MITJANA D’EDAT 19,22 ANYS
JA:  MITJANA D’EDAT 15,30 ANYS

JUGADORES PER PROVÍNCIAJUGADORES CATALANES 
TOTAL AL CLUB

138

1
2

1 3142

3
3

40



COM HO ACONSEGUIM 
| PILARS ESTRATÈGICS

DESENVOLUPAMENT
INTEGRAL

TALENT EXPERIÈNCIES 360º

Fomentar un desenvolupament
integral de les jugadores, centrat
en el perfeccionament de les
habilitats tècniques, tàctiques,
cognitives, condicionals i també
en la promoció del seu
creixement personal.

Desenvolupar i potenciar el
talent de cada jugadora en cada
etapa per assolir les
competències necessàries per
arribar al 1er equip.

Proporcionar experiències 360º
que afavoreixin el seu
desenvolupament personal,
acadèmic i esportiu.



PROJECTE VALORS
COM VOLEM QUE SIGUIN LES NOSTRES JUGADORES

LLEIALTAT

IDENTITAT
DISCIPLINA

TREBALL

OPTIMISME

AMBICIÓ



107

38



GRÀCIES


